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Цель: организация оздоровительной культурно – досуговой деятельности и активности детей раннего и дошкольного 

возрастов во время летнего периода с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Задачи:  

1. реализовывать систему мероприятий, направленных на охрану и укрепление здоровья дошкольников, профилактику 

травматизма, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности через 

детские виды деятельности;  

2. закреплять у воспитанников знания о здоровом образе жизни, об основах безопасного поведения (в быту, в природе, 

на дороге); расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, 

формировать основы экологической культуры;  

3. осуществлять педагогическое и медицинское просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей. 

 

Летний период в МДОАУ ДС № 3 Г. ТЫНДЫ (далее - ДОУ) начинается с 02.06.2025 года и заканчивается 

29.08.2025 года. 

В летний период в ДОУ занятия, согласно расписанию, не проводятся. Для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. Например: занятия; дидактические игры; 

познавательно-игровые, творческие   конкурсы; развлечения; викторины; экскурсии, в т.ч. виртуальные; театральные и 

музыкальные постановки и представления; занятия в кабинетах ПДД, художественной студии, лего-кабинете; целевые 

прогулки; праздники и концерты.   

Прогулки организуются 3 раза в день: в первую половину дня - до обеда, во вторую половину дня - после 

полдника и после ужина. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения, организуются детские 

виды деятельности. 

В соответствии с планом работы ДОО на летний период 2025 года организуются следующие формы работы с 

детьми: 

 игры: дидактические, настольно-печатные, с правилами, сюжетно-ролевые, подвижные, музыкальные, 

хороводные, игры-драматизации, подвижные игры; 

 просмотр и обсуждение мультфильмов; 

 чтение и обсуждение художественных произведений разных жанров; 

  рассматривание познавательных и художественных книг, детских  иллюстрированных энциклопедий, 

альбомов; 



 создание ситуаций выбора;  

 беседы социально-нравственного характера, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах 

и событиях, ситуативные разговоры с детьми; 

 наблюдения за трудом взрослых, за природой на прогулке; сезонные наблюдения; 

 оформление выставок детского творчества; акции; 

 квесты, викторины; 

 экскурсии; 

 инсценировки и драматизации отрывков сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических 

способностей в подвижных играх имитационного характера; 

 рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и 

потешкам; игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов и пр.); 

 продуктивная деятельность: рисование, лепка, аппликация, художественный труд, по замыслу, по мотивам 

знакомых сказок, рассказов, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения, рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; рисование и лепка сказочных животных; 

 слушание и обсуждение народной, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

 пение: разучивание песен, совместное пение, беседы по содержанию песни, драматизация песен; 

 танцы: совместные действия (движения) детей;  

 физкультурно-оздоровительные мероприятия: игровые, сюжетные, под тексты стихотворений, потешек, 

народных песенок, считалок; игры и упражнения под музыку, флэшмобы. 

Все виды деятельности детей организуются в групповых помещениях или на прогулочных участках. Допускается 

объединение воспитанников разных групп для совместных праздников, досугов и развлечений на улице.   

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный 

I. Содержание и формы организации деятельности детей 

1. Переход на режим и распорядок дня в соответствии с третьим периодом 

реализации ОП МДОАУ ДС № 3 Г. ТЫНДЫ 

01.06.2025 – 

31.08.2025  

Воспитатели, специалисты 

2. Календарный план воспитательно-образовательной деятельности: 01.06.2025 – 

31.08.2025  

Воспитатели, специалисты 

Дата  Событийный подход Ответственные  Группы 
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Игровые  (обучающие) ситуации «История праздника», «Моя любимая игра», «Моя 

любимая книга». 

Сюжетно-ролевая игра: «Семья», «Гости», «ДОО», «Школа». 

Рисование цветными мелками на асфальте, игры с мыльными пузырями и воздушными 

шарами. 

Праздник «Детство – счастливая страна» 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Все возрастные группы 
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Игровые  (обучающие) ситуации: «Мусору на Земле не место», «Самая лучшая планета». 

Составление правил сохранения чистоты природы. 

Экологический практикум «Зеленая аптека». 

Опыты с чистой водой, песком. 

Д/И «Экологический светофор». 

Познавательная игра «Солнечный зайчик». 

Игровая акция «Наш чистый участок». 

Соревнования «Кто больше мусора соберет».  

Выставка рисунков «Будь природе другом!» 

Целевая прогулка «Путешествие по экологической тропе» 

Воспитатели Все возрастные группы 
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Игровые  (обучающие) ситуации: биография А.С. Пушкина», «День русского языка», «Чем 

богат наш язык», «Поговорим о Пушкине», «Великий русский сказочник». Презентация 

«Пушкинский День». 

Чтение художественной литературы: А. Пушкин «Сказка о золотом петушке», «Сказка о 

золотой рыбке», «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях». 

Игры: «Выбери корабль царя Салтана», «Угадать сказку по иллюстрации», «Найди 

лишнюю иллюстрацию». 

Выставка совместных творческих работ родителей и детей «Путешествие в страну сказок 

А.С. Пушкина». 

Старший воспитатель, 

воспитатели 
Группы дошкольного возраста 
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Беседа-размышление «Я – гражданин Российской Федерации».  

Чтение художественной литературы о России. 

Просмотр м/ф «Честное слово» (1978 г.). 

Русская народная игра «Горелки» на прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя Родина».  

Подвижные игры на прогулке: «Передай флаг», «Найди свой цвет». 

Акция «Окна России», создание альбома «Россия – наша страна» 

Спортивный праздник «Мы – поколение России!» 

Воспитатели, зам.зав по 

ВМР, инструктор по 

физ.культуре 

Все возрастные группы 
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Беседы: «Откуда берутся болезни», «Первая медицинская помощь», «Медицинские 

профессии». 

Чтение художественной литературы: Т. Шорыгина «Наташа заболела», С. Михалков «Про 

девочку, которая плохо кушала», А. Барто «Я лежу болею», «Про доктора Петрова», анализ 

ситуации «Таблетки – не конфетки». 

Дидактическая игра: «Кому что нужно для работы». 

Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Поликлиника», «Аптека». 

Изготовление различных атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме «Поликлиника» 

Событие Гость группы «Медицинский работник» 

Воспитатели, 

медицинская сестра 
Все возрастные группы 
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Игровые  (обучающие) ситуации: «История возникновения футбольного мяча», «История 

возникновения футбола», «Правила футбола». 

Чтение художественной литературы: М. Лаптев «Футбольный мяч», В. Моро зов «Как ежик 

научился в футбол играть», М. Сурженко «Как футбольный мячик попал на Чемпионат 

мира», детские стихи про футбол. 

Просмотр м/ф: «Смешарики. Футбол» (реж. А. Колпин, А. Минченок, Д. Чернов; 2006), 

«Лунтик. Настоящая команда» (реж. Д. Шмидт, С. Ансон; 2006), «Барбоскины. Матч» (реж. 

Е.Галдобина, Е. Салабай; 2011) 

Лепка «Юный футболист» 

Спортивный досуг «Праздник футбола» 

Воспитатели, старший 

воспитатель, инструктор 

по физ.культуре 

Группы дошкольного возраста 
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Беседа на тему «22 июня – День памяти и скорби». 

Чтение стихотворения Р. Рождественского «Помните, через века, через года, помните!». 

Слушание песен: «Священная война» (муз. А.Александрова, сл. В. Лебедева-Кумача), 

«Двадцать второго июня, ровно в четыре часа» (муз. Е. Петерсбурского, сл. Б. 

Ковынева), «Катюша» (муз. М. Блантера, сл. М. Исаковского).  

Рассматривание открыток «Города-герои». 

Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», «Пограничники» 

Акция «Свеча памяти» (22.06) 

Воспитатели 
Группы старшего дошкольного 

возраста 
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Беседы о значимости профессии работников ГИБДД. 

Дидактические игры: «Собери знак», «Выбери самый безопасный путь», «Дорожные 

ловушки».  

Сюжетно-ролевая игра «Инспектор ДПС». 

Чтение поэмы С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер».  

Рассматривание фотографии памятников сотрудникам ГАИ 

Создание фотоальбома «Памятники сотрудникам ДПС в России» 

Развлечение «Страна правил дорожного движения» 

Воспитатели, старший 

воспитатель 
Группы дошкольного возраста 
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7
) Игровые  (обучающие) ситуации: «Что такое БАМ?», «Магистраль – это дорога». 

Слушание песен: ВИА Пламя «Строим БАМ», «БАМ» слова Р. Рождественского, музыка О. 

Фельцмана. 

Создание альбома «Достопримечательности БАМа», «Станции БАМа» 

Сюжетно-ролевая игра «геологи», «Машинисты» 

Посещение музея «История БАМа» 

Посещение мини-музея в ДОО «Бам – край мой родной» 

Воспитатели, зам.зав по 

ВМР 
Группы дошкольного возраста 
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Игровые  (обучающие) ситуации: «Семья – это значит мы вместе», «Неразлучная семья 

– взрослые и дети», «Что я знаю о маме и папе», «Моя дружная семья», «Кем работают мои 

родители», «Дружная семья всем нужна», «В какие игры я играю с мамой и папой», 

«День семьи, любви и верности», «Как я помогаю маме». 

Просмотр м/ф «Мама для Мамонтенка» (1981 г.).  

Чтение художественной литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», «Вот какая мама», 

р/н сказка «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», Е. Таранова «Семья – это папа, и 

мама, и дед» и др. 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш дом», «Дочки-матери», «Играем в профессии», 

«День рождения». 

Дидактические игры: «Домашний труд», «Поймай звук» и др. 

Создание открытки-ромашки для родных и родителей «Раз ромашка, два ромашка!» 

Развлечение «Когда семья вместе, так и душа на месте» 

Воспитатели, старший 

воспитатель 
Все возрастные группы 
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Рассматривание иллюстраций «На шоколадной фабрике», «интересные факты о шоколаде». 

Сюжетно-ролевые игры: «В кондитерской» 

Чтение стихов «Такой обычный шоколад…» 

Лепка «Шоколадные фигурки» 

Д\и «Последовательность» 

Речевая игра «Кто больше назовет конфет» 

Создание альбома для рассматривания «Фантики конфет» 

Воспитатели Группы дошкольного возраста 
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Беседа «Всемирный день китов и дельфинов».  

Ознакомление с миром природы «Кит в опасности!» – с использованием технологии ИКТ. 

Видеопрезентация «Морские обитатели: киты, дельфины». 

Интерактивная игра «Кто, где живет?». Дидактическая игра «Морские и речные рыбы».  

Подвижные игры: «Киты и касатка», «Море волнуется раз». 

Чтение художественной литературы: Е. Чарушин «Кит», С. Сахарнов «Как лечат  

ельфинов» 

Конструктивная деятельность из бумаги «Дельфин в волнах» 

Развлечение «День Нептуна» 

Воспитатели 
Группы старшего дошкольного 

возраста 

2
4
.0

7
 –

 Д
ен

ь
 

р
о
ж

д
ен

и
я
 

д
ет

ск
о
го

 с
ад

а Игровые  (обучающие) ситуации «Детскому саду 39 лет», «История детского сада», «Наш 

любимый детский сад». 

Сюжетно-ролевая игра: «В детском саду». 

Флешмоб «Живая Радуга» 

Соревнования в виде квеста «Найдем сокровища» 

Праздник «День рождения» 

Воспитатели, зам зав по 

ВМР, музыкальный 

руководитель 

Все возрастные группы 
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Утро радостных встреч «Дружат дети всей земли» (сл. В. Викторова, муз. Д. Львова-

Компанейца).  

Беседы: «Что такое дружба?», «Для чего нужны друзья?», «Скажи мне, кто твой друг», 

«Назови друга ласково», «Составление цветка дружбы», «Букет для друга», «Пирамида 

дружбы». 

Словесная игра «Кто больше скажет добрых слов». 

Чтение художественной литературы: М. Пляцковский «Урок дружбы», С. Михалков  

«Песенка друзей». Слушание: «Если с другом вышел в путь» (муз. В. Шаинского, сл. М. 

Танича), «Настоящий друг» (муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского), «Улыбка» («От 

улыбки станет всем светлей») и «Все мы делим пополам» (муз. В. Шаинского, сл. М. 

Пляцковского). 

Подвижные игры на укрепление дружбы: «Помоги другу», «Передайте шарик дружно», 

«Зеркало», «Ласковое имя», «Скажи соседу комплимент», «Волшебные очки». 

Просмотр м/ф: «Лунтик. Забота о друге» (реж. Д. Шмидт, Е. Галдобина, 2017),  

«Смешарики. Сборник о дружбе»; (реж. Д. Чернов, К. Бирюков, И. Максимов, Д. 

Сулейманов) и др.  «Крошка енот» (1974), «Малыш и карлсон» (1969) 

Оформление фотоколлажа «Рядом с другом – веселей!» 

Квест-игра «Тропою дружбы» 

Воспитатели, старший 

воспитатель 
Все возрастные группы 
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4
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8
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Игровые  (обучающие) ситуации: «Что такое БАМ?», «Магистраль – это дорога». 

Слушание песен: ВИА Пламя «Строим БАМ», «БАМ» слова Р. Рождественского, музыка О. 

Фельцмана. 

Создание альбома «Достопримечательности БАМа», «Станции БАМа» 

Сюжетно-ролевая игра «геологи», «Машинисты» 

Посещение музея «История БАМа» 

Посещение мини-музея в ДОО «Бам – край мой родной» 

Воспитатели, зам.зав по 

ВМР 
Группы дошкольного возраста 

5
.0

8
 –
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р
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Беседы: «Что было бы, если бы не было светофоров», «Правила для пешеходов и 

пассажиров».  

Чтение стихотворений: М. Пляцковский «Светофор», Б. Житков «Светофор». 

Дидактические игры: «Дорожные знаки», «Запрещаетсяразрешается», «Внимание, дорога!». 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» 

Конструктивная деятельность «Перекресток» 

Игра интерактивная «День рождения Светофора» 

Воспитатели Группы дошкольного возраста 

1
0
.0

8
 –

 Д
ен

ь
 

ст
р
о
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1
1
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8
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Беседы: «День строителя», «Строительные профессии», «Строительные машины», 

«Строительные инструменты». 

Просмотр м/ф «Песенка мышонка» (реж. Ю. Прытков, 1967). Рассматривание иллюстраций 

на строительную тему. 

Чтение художественной литературы: В. Маяковский «Кем быть», С. Михалков «Три 

поросенка» 

Конструирование «Замки из ЛЕГО» 

Выставка построек «Город из песка» 

Воспитатели Все возрастные группы  
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Беседа «Госсимволы России»; «Гордо взвейся над страной, Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг России». 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-эстафета «Передай флажок» 

ДПИ «Флажок на палочке». 

Акция «Цвета России» 

Развлечение «Это флаг моей России, и прекрасней флага нет!» 

Воспитатели Все возрастные группы  

II. Методические мероприятия 

1. Тематические недели:    

«ГодЗащитникаОтечества»  День Памяти 22 июня 16-20.06.2025 Карпенко О.Р., 

Фуртас Е.В., 

воспитатели групп старшего 

дошкольного возраста 

 День рождения Детского сада 21-24.07.2025 Карпенко О.Р., 

Фуртас Е.В., 

воспитатели всех групп 

«ГодЗащитникаОтечества»  День Российского флага 18-22.08.2025 Карпенко О.Р., 

Фуртас Е.В., 

воспитатели всех групп 

2. Консультации:  

- Подготовка к образовательному процессу. 

- Тематические недели. 

- Программы дополнительного образования: структура и особенности 

написания. 

в течение лета   

Карпенко О.Р., 

 

Фуртас Е.В., 

Карпенко О.Р. 

 

 

3. Конкурсы: 

- «Самая красивая клумба участка» 

- «Альбом фантиков » 

- «Веселые старты» 

в течение лета 

 

Щеглова Л.В., Карпенко О.Р., 

Фуртас Е.В., 

Шарова Н.В., Зуйкова Л.М.. 

4. Акции: 

- «Наш чистый участок» 

- «Окна России» 

 

05.06.2025 

12.06.2025 

Карпенко О.Р., 

Фуртас Е.В. 



- «Свеча памяти» 

-«Цвета России» 

22.06.2025 

22.08.2025 

III. Научно – методическая работа 

1. - Пополнение кабинета материалами из опыта работы воспитателей по 

реализации программы. 

- Приобретение новинок методической, развивающей  литературы для детей, 

педагогов, соответствующих ФОП. 

- Работа с сайтом учреждения, регулярное обновление информации на сайте. 

В течение года

  

Администрация, педагоги 

IV. Контрольно-аналитическая деятельность  

1. Оперативный: 

Инструктаж «Профилактика детского травматизма в летний период» 

Инструктаж «Техника безопасности, охрана жизни и здоровья детей 

дошкольного возраста на прогулочных площадках» 

Инструктаж  «Охрана труда при проведении занятий по физической культуре с 

детьми дошкольного возраста» 

Инструктаж  «Охрана жизни и здоровья детей» 

Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей во время прогулок и экскурсий в 

летнее время года» 

Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей по предупреждению ДДТТ» 

Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей при проведении изобразительной 

деятельности» 

Июнь-август Администрация 

педагоги 

2. Персональный контроль 

за деятельностью молодых педагогов, с целью оказания методической помощи: 

Баровой М.В., Кравченко А.В., Обуховой К.С., Петровой Е.А., Хлебниковой В.А.   

систематический Щеглова Л.В., 

Карпенко О.Р.,  

Фуртас Е.В.   

V. Работа с родителями 

1. Онлайн фотовыставка «Герб нашей семьи» июль воспитатели всех возрастных 

групп 

2. Консультации для родителей: 

«Одежда для прогулок малышей» 

 

«Безопасность дома: открытые окна» 

 

«Безопасность в семье: самокаты и велосипеды» 

 

июнь 

 

июль 

 

август  

воспитатели:   

ранних групп  

 

средних групп  

 

старших и подготовительных к 

школе групп 



 


